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  I M P O R T A N T

FORMATION CONTINUE

POUR LE PERSONNEL ET LES BÉNÉVOLES

DE LA MAISON MICHEL-SARRAZIN

Conférence
Carpe Diem : un regard différent pour accompagner les personnes en fin de vie atteintes de démence
Conférencière :
Mme Nicole Poirier
Nicole Poirier est directrice générale de La Société Alzheimer de la Mauricie et fondatrice de la Maison Carpe Diem à Trois-Rivières. Elle a complété des études à l’Université du Québec à Trois-Rivières en psychologie et en gérontologie.  Elle possède un diplôme d’études supérieures en management public de l’Ecole Nationale d’Administration Publique.  Formatrice et consultante au Québec et en Europe depuis 1987, elle est membre des équipes ministérielles d’appréciation de la qualité en CHSLD et formatrice pour les gestionnaires d’établissements publics et privés sur l’implantation du concept « milieu de vie ».  Elle est aussi membre du comité d’experts ayant pour mandat de développer un plan d’action National pour faire face à la maladie d’Alzheimer et autres affections connexes.
Au sujet de l’approche de la Maison Carpe Diem…
Toutes les actions posées par les membres de l’équipe de la Maison Carpe Diem sont guidées par une croyance profonde en la force de la vie, en la richesse de tout être humain et en son droit de vivre jusqu’au bout son histoire. Une histoire qui ne s’inscrit ni sous le signe de l’aggravation inéluctable des déficits, ni dans la solitude et l’exclusion, mais qui s’enrichit de découvertes et d’expériences nouvelles et qui continue à se tisser dans l’amour familial, la reconnaissance mutuelle, les rencontres et l’amitié. Carpe Diem a été conçue pour « sortir des sentiers battus » mais surtout pour retrouver le chemin de la vraie vie.

Date et lieu
Mardi le 4 mars 2008, de 19h à 21h, au Centre de jour

Objectif général de l’activité
À l’aide de l’approche de Carpe Diem, apprivoiser davantage l’accompagnement des personnes en fin de vie, atteintes de déficits cognitifs, et qui viennent séjourner à la MMS.

Objectifs spécifiques
· Partager l'approche développée à la Maison Carpe Diem auprès des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer et de leurs proches. 

· Comprendre la réalité d'une personne atteinte de déficits cognitifs afin de l'accompagner selon des principes de communication (comprendre et se faire comprendre), d'empathie et de respect. 

· Développer des habiletés de communication non-verbale et de travail d'équipe. 

· Comprendre les causes de "l'agressivité" et expérimenter une grille d'analyse de situations difficiles.

Bienvenue à toutes et à tous!
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